30 ideias de post com
palavra-chave

PARA CLINICA DE ESTETICA,

LASH E SOBRANCELHA NOS EUA

FILIPE CHAGAS

Cada ideia tem o formato, o gancho (a primeira frase, em portugués e em inglés) e a palavra-
chave que a pessoa comenta pra receber algo no direct. A palavra-chave é o que transforma um

post bonito num post que marca horario.

Antes de comecar: antes e depois de paciente s6 depois de conferir a politica da Meta pra

procedimentos. Depoimento e foto de cliente s6 com autorizacao por escrito.

Semana 1 - Mostrar quem voceé é

#

01

02

03

04

05

06

07

FORMATO

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

GANCHO (PT)

Por que eu abri minha clinica
aqui

5 coisas que vocé nao vé numa
limpeza de pele

Um dia na clinica em 30
segundos

Conheca quem vai cuidar de
vocé

O que eu respondo quando
perguntam se doi

Nossos protocolos de higiene,
passo a passo

A pergunta que eu mais ougo na
avaliacao

GANCHO (EN)

Why | opened my clinic in
[city]

5 things you don't see in a
facial

A day at the clinic in 30
seconds

Meet the team that takes care
of you

What | say when people ask if
it hurts

Our hygiene protocol, step by
step

The question | hear most in
consultations

PALAVRA

HISTORIA

LIMPEZA

AGENDA

EQUIPE

DOR

HIGIENE

AVALIACAO



Semana 2 - Tirar duvida (quem pergunta, compra)

#

08

09

10

M

12

13

14

FORMATO

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

GANCHO (PT)

Botox ou preenchimento: qual é pra
vocé?

Quanto tempo dura um volume de
cilios?

4 cuidados nas 24 horas depois do
procedimento

Mito ou verdade: limpeza de pele
resseca

O que muda entre a primeira e a
terceira sessao

Quem nao deve fazer este
procedimento

Quanto custa e o que esta incluido

GANCHO (EN)

Botox or filler: which one is
for you?

How long do lash extensions
last?

4 things to do in the 24 hours
after

Myth or fact: facials dry your
skin

What changes from session 1
to session 3

Who should not get this
treatment

What it costs and what's
included

PALAVRA

BOTOX

CILIOS

CUIDADO

MITO

SESSAO

SEGURO

VALOR



Semana 3 - Mostrar prova (sem inventar)

#

15

16

17

18

19

20

21

FORMATO

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

GANCHO (PT)

O que as clientes escrevem
depois

Bastidor de um atendimento do
comeco ao fim

Antes e depois (dentro das
regras da Meta)

O produto que eu Uso e por qué

3 perguntas pra fazer antes de
escolher uma clinica

Respondendo um comentario de
cliente

A certificacao que eu tenho e o
que ela significa

GANCHO (EN)

What clients tell us
afterwards

Behind the scenes of a full
appointment

Before and after (within
Meta's rules)

The product | use and why

3 questions to ask before
choosing a clinic

Answering a client's
comment

My certification and what it
means

PALAVRA

REVIEW

BASTIDOR

RESULTADO

PRODUTO

ESCOLHER

DUVIDA

CERTIFICADO



Semana 4 - Chamar pra agenda

#

22

23

24

25

26

27

28

29

30

FORMATO

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

Carrossel

Reel

GANCHO (PT)

Os horarios que ainda tenho
esta semana

Pacote de [més]: o que vem
junto

Por que fazer agora e nao em
[estacao]

Como funciona a avaliacao
gratis

Traga uma amiga: como
funciona

Vale-presente pra [data]

O que acontece quando vocé
marca pelo link

Lista de espera do més que vem

Responda nos comentarios: qual

a sua maior duvida?

GANCHO C(EN)

The openings | still have this
week

[Month] package: what's
included

Why now and not in [season]

How the free consultation
works

Bring a friend: how it works

Gift card for [holiday]

What happens when you
book through the link

Next month's waitlist

Comment below: what's your
biggest question?

Como escrever o final de cada post

Todo post termina igual, mudando s6 a palavra e o que a pessoa recebe:

PALAVRA

HORARIO

PACOTE

TEMPORADA

GRATIS

AMIGA

PRESENTE

MARCAR

LISTA

PERGUNTA

Comente [PALAVRA] aqui embaixo que eu te mando [os hordrios / os valores

/ o guia de cuidados] no direct.

Em inglés:

Comment [WORD] below and I'll send you [our openings / our prices / the

aftercare guide] by DM.



Para isso funcionar, a palavra precisa estar ligada numa resposta automatica (ManyChat ou
similar). Sem a automacao, vocé responde a mao 0s primeiros comentarios, e isso ja funciona.



